Regolamento 5° riedizione 3000 volte Villeneuve

Art. 1 - La polisportiva Saint Christophe in collaborazione in con il
comune di Villeneuve (AO), e I’AVMAP organizzano per
MERCOLEDYI’ 17 GIUGNO 2026 la 5° riedizione della gara
podistica denominata “3000 volte Villeneuve”.

Art. 2 — La partenza é fissata per le ore 19:00 — campo sportivo di
Villeneuve.

Art. 3 — La gara e valida per il 50° campionato valdostano di Martze a Pia
2026.
Alla manifestazione possono partecipare i concorrenti appartenenti
alle sottoindicate categorie in regola con:
- tesseramento FIDAL 2026
- tesseramento RUNCARD ed Enti di promozione sportive (EPS)
affiliati muniti di certificato medico di idoneita agonistica per
’atletica leggera in corso di validita, da presentare all’atto
dell’iscrizione/ ritiro del pettorale.

FEMMINILI
- anni 16 e oltre — 2010 e precedenti

MASCHILI
- anni 16 e oltre — 2010 e precedenti

Art. 4 - La quota di partecipazione e di EURO 10,00
Art. 4 bis — Il pacco gara e garantito ai primi 100 iscritti in seguito le pre

iscrizioni e le iscrizioni saranno comunque accettate come la
possibilita di partecipare alla competizione.

Art. 5 — Le preiscrizioni si ricevono sul sito: WWW.IRUNNING.IT
sino alle ore 24 di Martedi 16 Giugno 2026 indicando:
nome, cognome, data di nascita, tessera FIDAL societa e
dichiarando I’accredito ufficiale sui 3000 m o un tempo indicativo;
in modo tale da poter essere inseriti in batterie omogenee.

La tassa di iscrizione il giorno della gara ¢ maggiorata di
EURO 3,00


http://WWW.IRUNNING.IT/

Art. 6 — La competizione avra luogo con qualsiasi condizione
atmosferica.

Art. 7 — Durante la gara sara garantita la presenza del medico munito di
defibrillatore.

Art. 8 — Eventuali reclami dovranno essere presentati alla Giuria
accompagnati da EURO 50,00 entro mezz’ora dall’esposizione
delle classifiche, restituibili in caso di accoglimento del reclamo
stesso.

Art. 9 — La premiazione avra luogo a termine gara come da regolamento
AVMAP. I premi non sono cumulabili.

Art. 10 — Gara gemellata con i 5000 m di Saint Cristophe. Per partecipare
all’estrazione dei buoni articoli sportivi in palio si dovra
partecipare ad entrambe le gare. L’estrazione avverra il 22/07/2025
(giorno della gara di Saint Cristophe). Si richiede la presenza
dell’atleta per il ritiro del premio.

Art.11 — Caratteristiche delle pista: - Pista in cemento colorato non
omologata secondo i criteri FIDAL per manifestazioni di tipo

nazionale ed internazionale.

La gara e stata approvata dal Comitato Regionale FIDAL Valle d’Aosta il 14
aprile 2026
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